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▪ CONTENIDOS

UNIDAD 1:

- Teoría de la Educación Física: objeto de estudio, evolución histórica.

- Evolución histórica de la actividad física y las consecuentes concepciones de cuerpo y

Educación Física: su impacto en la formación de su identidad como disciplina educativa y

profesional.

- Corrientes gimnasticas europeas (francesa, sueca y alemana): educación de los cuerpos,

rupturas y permanencias.

UNIDAD 2:

- Educación Física: nociones epistemológicas, pedagógicas e históricas en la construcción

del conocimiento acerca del cuerpo, la corporeidad y la corporalidad.

- Educación Física: construcción del conocimiento en torno a las prácticas corporales y los

sentidos atribuidos a las mismas.

UNIDAD 3:

- Disposición regulada de los cuerpos: cultura física popular, juegos tradicionales, normas y

control, disciplinamiento institucional, identidad individual y colectiva.

- Educación corporal en el contexto educativo: desarrollo integral de los sujetos, dimensión

integral del cuerpo, salud y bienestar, valoración de la diversidad.

UNIDAD 4:

- Uso social del cuerpo: influencia de factores sociales, económicos y culturales en las

prácticas corporales, cuerpo como objeto social, clases sociales, salud y medicina,

disciplina corporal, género, percepciones.

UNIDAD 5:

- Educación física escolar argentina: epistemología e historiografía, políticas educativas,

deporte y juegos escolares, nuevas masculinidades y femineidades, impacto en la

formación de estudiantes.

- Deporte y escuela: historia, función educativa, conceptualizaciones, impacto del deporte en

el rendimiento académico, perspectivas críticas.

- Deporte en la escuela: complejidades y desafíos, influencia de factores pedagógicos,

institucionales y culturales.
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▪ MODALIDAD DE EXAMEN

La evaluación en mesa de examen final consistirá en una instancia en la cual se
interrogará a los/as estudiantes acerca de los contenidos antes mencionados. Será escrita y/u
oral de acuerdo a la cantidad de inscriptos/as y a determinar por el/la docente a cargo de cada
comisión.

▪ MODALIDAD DE AGRUPAMIENTO

El examen será individual.

▪ CRITERIOS DE EVALUACIÓN

Se considerarán los siguientes aspectos en una instancia escrita: adecuación a las
consignas, claridad en la escritura, precisión en el uso de vocabulario específico.

Se considerarán los siguientes aspectos en una instancia oral: claridad en la exposición,
uso de vocabulario específico, precisión en los conceptos.

▪ DEVOLUCIÓN DE EXÁMENES

Al finalizar la corrección, los exámenes escritos serán devueltos a los estudiantes con la
libreta y se dará la posibilidad de que consulten sobre las correcciones o sus respuestas.
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