
 

 

TÍTULO 

 

Nuevas Tecnologías aplicadas al proceso de enseñanza-aprendizaje del Instituto 

Superior de Educación Física Nº 27 “César Vásquez”, Santa Fe 

 

El EQUIPO está integrado por la Lic. y Prof. Jacqueline Piccirillo –directora-, Lic. y 

Prof. Silvia Morandi, Lic. y Prof. Gabriel CIpollatti, y la Estudiante Srta. Valeria Bravin  y 

Marcelo Singuene.  

 

El TEMA de investigación es: Enseñanza y aprendizaje en la formación del 

profesorado de Educación Física hoy, alfabetización académica y digital. 

 

El PROBLEMA es: La escasa aplicación de las TIC en el proceso de enseñanza-

aprendizaje para el desarrollo de competencias cognitivas, la alfabetización académica y la 

calidad educativa.  

 

En RESUMEN Se trata de un proyecto aprobado por el INFOD 2010 compuesto por dos 

aspectos complementarios: 

a- El diagnóstico de fortalezas y debilidades de estudiantes y docentes en el conjunto 

de competencias cognitivas y digitales esperables para la educación superior y uso de las 

TIC aplicables a situaciones educativas. El objetivo es transformar los resultados de la 

evaluación de competencias actuales en un insumo para esta comunidad educativa.  

b- La facilitación de un proceso de apropiación de esas competencias a través de la 

aplicación de propuestas y su respectiva evaluación. Alumnos y docentes compartirán 

información y entrenamiento en destrezas básicas a su vez cognitivas, meta cognitivas y 

tecnológicas y luego concretarán experiencias y actividades tanto simuladas como reales de 

construcción de materiales didácticos, de resolución de trabajos prácticos, de estrategias de 

evaluación, de investigación, elaboración y presentación de conocimiento con TIC. 

 



 

 

Finalmente se evaluará el impacto que esta aproximación a nuevos lenguajes -académicos y 

digitales- tiene sobre la calidad de las enseñanzas y aprendizajes. 

 

Los OBJETIVOS GENERALES son:  

1- Conocer la actual aplicación  de las TIC en las prácticas de enseñanza y 

aprendizaje en el Instituto de Educación Física Nº 27. 

2- Comprender las prácticas de enseñanza y aprendizajes mediadas con TIC como 

herramientas potencian una mejor calidad educativa. 

 

Los OBJETIVOS ESPECÍFICOS son: 

 Describir habilidades cognitivas que los alumnos las requirieren para acceder y 

construir conocimientos generales y específicos de la formación docente en Educación 

Física 

 Conocer la actitud de los docentes hacia la integración de las TICs a la didáctica 

como nuevas competencias. 

 Entender y experimentar la variedad, los alcances y limitaciones de los recursos 

digitales a la hora de enseñar y de aprender. 

 Recuperar las vivencias que docente y alumnos experimentan en aprendizajes 

colaborativos que facilitan hoy algunas utilidades de Internet. 

  Comprender la comunicación multimedial en los procesos de enseñanza y 

aprendizaje, desde la presentación de contenidos hasta su evaluación. 

 Reconocer obstáculos y facilitadores en la aplicación de TIC en la construcción de 

conocimientos y habilidades del profesorado de educación física. 

 

Nuestro MARCO TEÓRICO se basa en los aportes de: 

Carlino (2006) sobre la alfabetización académica como la “… adquisición del conjunto de 

nociones y estrategias necesarias para participar en la cultura discursiva de las disciplinas 

así como en las actividades de producción y análisis de textos requeridas para aprender en 

la Universidad” 



 

 

La integración de la alfabetización académica y la digital que implica la combinación de 

procesos de enseñanza y aprendizaje tanto de contenidos disciplinares, como de los 

diferentes lenguajes, de herramientas TIC y de modalidades de construcción de 

conocimientos hoy.   

Que las NTIC no son sólo un formato digital de contenidos sino la nueva perspectiva de 

comunicación y de construcción de conocimiento. La creación de nuevos lenguajes y, 

teniendo presente las enseñanzas de Vigotsky, nuevas formas de pensar y aprender, han 

revolucionado la mediación tecnológica, aún no interpretada por quienes enseñamos. La 

educación formal, para no quedar desvinculada, debe conocer y entender esas nuevas 

formas de conocer, comunicar (digital, sincrónica-asincrónica, interactiva y en red) y 

educar para poder elegir qué utilizar críticamente. 

 

Que su utilización con fines educativos es un campo abierto a la reflexión y a la 

investigación. Especialmente como recurso tecnológico de enseñanza-aprendizaje abierto, 

dinámico y flexible y cuyo objetivo fundamental es integrar coherentemente las facilidades 

comunicativas multimedia, síncronas y asíncronas, que ofrece la red de redes y diseñar y 

evaluar estrategias didácticas para la formación integral. 

 

Como METODOLOGÍA Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN hemos elegido el 

modelo de Investigación Acción para el proyecto se basó en la esencia de ese modelo, su finalidad 

que "es mejorar la práctica, al tiempo que se mejora la comprensión que de ella se tiene y los 

contextos en los que se realiza (Carr y Kemmis, 1988). Justamente nosotros pretendemos mejorar 

acciones, ideas y contextos; un marco idóneo como puente de unión entre la teoría y la práctica, la 

acción y la reflexión. Por supuesto que cualquier tipo de cambio no se justifica por sí mismo; todo 

el proceso de la IA debe ser congruente con los valores educativos que se defiendan, analizando 

siempre a quién beneficia y a quién perjudica, atentos a los efectos colaterales no previstos. Los 

fines, los procesos, las relaciones interpersonales que genera tienen que ser compatibles con las 

grandes metas de la educación." (Suárez Pazo, M. 2002)  

Pensamos en diferentes Momentos y Tareas: 



 

 

           El proyecto describe un itinerario que va desde el diagnóstico hasta la 

implementación de rutinas de enseñanza y aprendizaje que refuercen el desarrollo de los 

lenguajes, su evaluación y meta-evaluación. La duración del Proyecto es de 2 años. 

 

Etapa Diagnóstica que incluye las siguientes tareas:  

Para Docentes: encuestas y relevamiento de las actuales utilizadas  

Para Alumnos: encuestas y talleres presenciales y virtuales de presentación de 

audiovisuales de diferentes áreas curriculares de la carrera para la evaluación de las 

actuales destrezas cognitivas y comunicacionales. 

 

Etapa de desarrollo 

Para Docentes y Alumnos: talleres presenciales y virtuales de comprensión y elaboración 

de materiales, acercamiento a softwares educativos y herramientas más utilizadas hoy en la 

educación superior con tecnología (Web 2.0, Webquest, Wikis, Blogs, Bookmarks, Trabajo 

colaborativo, Webs de Cátedra, Plataformas educativas y recursos informáticos para la 

búsqueda, selección crítica, archivo, elaboración y presentación de información). Ateneos y 

presentaciones para debates críticos y sobre meta-aprendizajes. 

 

 Etapa de Cierre 

Para docentes y alumnos: talleres presenciales y virtuales de presentación de modelos y 

prácticas desarrolladas de mejora tanto de procesos de aprendizaje como didácticas. 

Intercambio de informes y trabajos colaborativos, presentación de realizaciones de valor 

institucional, y cotejo mediante encuestas y reuniones plenarias de datos, aportes, ventajas 

y oportunidades adquiridas por este proceso de alfabetización. Información y reflexión que 

será integrada al informe final de la presente investigación. Co-Evaluación y meta-

evaluaciones.  
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